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DOKLADY A DULEZITE
DOKUMENTY

Cestovni pas nebo ob&ansky prikaz

Doklady wiech déti

Karti¢ky zdravotni pojidtovmy
Cestovni pojisténi

Platebni karta

Hotovost

Rezervace ubytovani
Letenky nebo jizdenky
Ridi¢sky prikaz

CESTOVNI
LEKARNICKA

Léky proti horedce
Léky proti bolesti

Léky proti alergii

Léky na zadivaci potiZe
Léky, které dité pravidelng uZiva
Teplomér

Maplasti

Ohvazy

Dezinfekce

Repelant proti hmyzu
Pinzeta

CO SBALIT
PRO MIMINKO

Pleny

Prebalovaci podiozku
Vihéené ubrousky
Lahwicky

Dudliky

Kojenecké migko / UM
Pikermy

Mositko

Tenkou deku

Slabou bavinénou éepicku
Mahradni oblefeni
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MEJTE VSE DULEZITE NA JEDNOM MISTE

Prehledny seznam véci, na které nezapomenout

pfi baleni na redinnou dovolenou.

9 HYGIENA

OBLECENI
PRO DETI

Tricka

Kratasy
Dlouhé kalhoty
Mikira

PyZamo
Spodni pradlo
Ponokky
Plavky
Kiiitavka nebo klobouk
Plasténka

Pohodiné boty

Sandaly

JIDLO A PITI

Lahav na piti
Svatdinky
Owocné kapsicky
Susenky

PFibary
Ubrousky
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NA PLAZ
A K VODE

[ Opalovaci krém
[] UV ablegeni
[] Plavky

[ ] Pleny do vody
[] Boty do vody
[ Sluneéni brile
[ Klobouk

[ Osuska
[ Hragky na pisek

NEZAPOMENTE!

Dobfe naplanovand dovolend zafing dikladnou
pfipravou. Ukvajte si spoledné chvile bez zbyteéného stresul
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Kartacek a pasta
Sprehovy gel

Qampm

Opalovaci krém
Repelent

Vihéend ubrousky
Papirové kapesniky
Hreben

Rucnik

Dezinfekéni gel na ruce

Krém po opalovani

CO SBALIT
DO LETADLA

Mahradni obleceni

Mikinu nebo lehkou deku
Hragky

Knidky

Tablet se staZenymi pohadkami
Sluchatka

Mabijecku nebo powerbanku

Svaciny
Lahev pro dité

ELEKTRONIKA

Maokilni telefan
Mabijecky
Powerbanka

Adaptér do zasuvky
(pokud je potreba)
Fatoaparat




